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MANIPULER UN EXTINCTEUR : FORMATION INITIATION
INCENDIE EN ENTREPRISE

Durée
3.50 heures (0.50 jour)

Profils des apprenants

e Cette formation s'adresse a tout salarié, agent ou
collaborateur susceptible d'étre confronté a un départ
de feu dans son environnement professionnel.

Prérequis

e Aucun prérequis technique.

e La participation aux exercices pratiques nécessite de
pouvoir manipuler un extincteur portatif et se
déplacer en sécurité. Toute situation particuliere,
notamment handicap ou restriction médicale, peut
étre signalée en amont afin d'étudier les adaptations

possibles.

Processus:

Recueil de besoin, validation prérequis, devis/convention, convocation. Pour toute inscription contacter notre service
commercial sur contact@axio-protech.com. Délai d'accés: 3 semaines. Personnalisation via DUERP/consignes site.

Modalités d'accés aux personnes en situation de handicap :

Pour les personnes en situation de handicap, nous étudions les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser leur
apprentissage a travers un questionnaire avant formation. Nous nous appuyons également sur un réseau de partenaires
locaux.

Contact référent handicap: maud.hoffmann@axio-formation.com.

Qualité et indicateurs de résultats :
Taux de présence VS taux d'abandon, taux de satisfaction a chaud et a froid, taux de réussite a l'évaluation finale.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES.

e |dentifier les principales causes et conséquences d'un départ de feu.

e Reconnaitre les classes de feu et les agents extincteurs adaptés. .
e Donner l'alerte selon les consignes de ['établissement.

e |dentifier les moyens de premiére intervention présents dans son environnement de travail.

e Utiliser un extincteur sur un départ de feu simulé en respectant les regles de sécurité.

e Appliquer les limites d’intervention : ne pas se mettre en danger, conserver une issue de
repli et évacuer si nécessaire.

e Adopter un comportement adapté en cas d’alarme ou de départ de feu.
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CONTENU DE LA FORMATION.

1. Comprendre le risque incendie
e Les causes fréquentes de départ de feu en entreprise.
e Le triangle du feu : combustible, comburant, énergie d'activation.
¢ Les modes de propagation du feu.
e Les dangers liés aux fumées.
e Les conséquences humaines, matérielles et organisationnelles d'un
incendie.

2. Identifier les classes de feu et les moyens d’extinction
e Les différentes classes de feu.
e Les principaux agents extincteurs.
e Les types d’extincteurs et leurs usages.
e Les limites d'utilisation des extincteurs.
e Les pictogrammes, consignes et signalétiques incendie.
e Les erreurs a éviter lors d'une intervention.

3. Adopter la bonne conduite en cas de départ de feu
e |'alerte interne et externe.
e Latransmission des informations essentielles.
e La prise de décision : intervenir ou évacuer.
e Les regles de sécurité avant toute intervention.
e La nécessité de conserver une issue de repli.
e Les limites d'intervention d'un salarié non spécialisé.
e La conduite a tenir en cas d’alarme incendie.

4. Manipuler un extincteur en sécurité
e Vérification visuelle de l'extincteur.
e Déverrouillage et mise en ceuvre.
e Positionnement face au feu.
e Distance de sécurité.
e Attaque du feu a la base des flammes.
e Gestion du vent ou de I'environnement lors d’'un exercice extérieur.
e Arrét de l'intervention en cas de danger.

5. Mise en pratique
e Exercices pratiques de manipulation.
e Utilisation d'un extincteur sur générateur de flammes ou simulateur
adapté.
e Application des consignes de sécurité.
e Correction des gestes et postures.




EQUIPE PEDAGOGIQUE

Notre équipe pédagogique maitrise
'ensemble des sujets proposés a la formation.
Nous construisons nos programmes en
identifiant les besoins en compétences des
futurs apprenants et en collaboration avec
nos experts métiers.

Pour tout besoin lié a la pedagogie, notre
référente est Maud :
maud.hoffmann@axio-formation.com
(également référente handicap)

Pour tout besoin d'ordre administratif ou
logistique, notre référente est Emilie :
emilie.vannieuwenborg@axio-
formation.com

Moyens pédagogiques et techniques

En présentiel : - Accueil des participants dans une salle dédiée a la formation ou en entreprise - Documents
supports de formation projetés - Moyens d’alerte et d’évacuation présents sur le site, lorsque la formation est
réalisée en entreprise. - Démonstrations par le formateur - Exercices pratiques de manipulation - Etudes de cas
concrets - Quizz et activités collectives en salle - Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de
la formation

Dispositif de suivi de 'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

Feuilles d’émargement. ¢ g

Autoévaluations de niveau en début et fin de formation.

Exercices d’entrainement tout au long de la formation.

Questionnaire de satisfaction a chaud et a froid.

Remise d’une attestation de complétion en fin de formation.

Evaluation finale des acquis permettant de vérifier Uidentification d’un départ de feu, le choix du moyen
d’extinction adapté, l'application des consignes d’alerte et de sécurité, ainsi que la manipulation d’un extincteur
en environnement professionnel simulé, réalisée le jour de la formation, en fin de session, comprenant : - Une
mise en situation pratique de manipulation d’un extincteur sur départ de feu simulé

Cette formation constitue une initiation a la manipulation des extincteurs. Elle ne permet pas la désignation
automatique d’un Equipier de Premiére Intervention. L'organisme Axio PROTECH forme et évalue en simulation.
L'employeur reste responsable de l'organisation interne de la sécurité incendie, de la désignation des roles
éventuels et de l'application des consignes propres a son établissement.
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